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松江城 国宝天守の実戦用の構造や工夫が見学できます。 3 D2

ぐるっと松江堀川めぐり 築城時の造りを残す掘割を遊覧船で一周します。 3 D2

塩見縄手 江戸時代の武家屋敷が並び、往事の風情が残るエリアです。 3 D2

松江歴史館 江戸時代の松江の様子が映像や資料で紹介されています。 3 D2

伝統的方法で“オゴノリ”刈り取り体験
～中海でSDGsを体感しよう！～ 中海の海藻を刈り、畑に蒔くＳＧＤｓの実践体験です。 9 ★E2

宍
し ん

道
じ

湖
こ

での体験学習／日本ジジミ研究所 シジミの生態や宍道湖の環境保全について学びます。 9 D2

宍
し ん

道
じ

湖
こ

エコクルーズ／白鳥観光（有） 宍道湖のしじみ漁などを間近に見るクルーズ体験です。 10 D2

次世代たたら協創センター（ＮＥＸＴＡ） 最先端の金属素材研究開発現場の取り組みを学びます。 13 D2

原子力発電所見学／中国電力（株）島根原子力発電所 施設見学等を通して原子力発電のしくみを学習します。 14 D1

勾
ま が

玉
た ま

づくり体験／いずもまがたまの里伝承館 めのう細工職人に習い、ろう石で勾玉を作ります。 16 D2

紙すき体験／安部榮四郎記念館 出雲和紙の紙すき体験や職人の作業見学ができます。 16 D2

来待石 彫刻体験／
モニュメント・ミュージアム来待ストーン 来待石の彫刻体験を通じてその特性を知ります。 17 D2

陶芸絵付体験／
モニュメント・ミュージアム来待ストーン 陶器に４色で好きな絵を描く短時間でできる体験です。 17 D2

来待石のペンダント作り／
モニュメント・ミュージアム来待ストーン 自分で加工し、来待石に親しむペンダント作りです。 17 D2

陶芸体験／
モニュメント・ミュージアム来待ストーン 来待石が原料の釉薬などを使い、好きな陶器が作れます。 17 D2

木工体験／出雲かんべの里 伝統工法の作家のもと木工玩具などを製作します。 17 D2

機織り体験／出雲かんべの里 機織り機でコースターやランチョンマットを作成します。 17 D2

籐細工体験／出雲かんべの里 松江に伝わる籐細工技術でクッキー皿を作ります。 17 D2

陶芸体験／出雲かんべの里 陶芸作家の指導で絵付け体験や陶芸品作りを行います。 17 D2

茶道体験／明
め い

々
め い

庵
あ ん

松江藩の名君が極めた不
ふ

昧
ま い

流
りゅう

に触れる茶道体験です。 20 D2

和菓子づくり体験／カラコロ工房 職人の指導のもと、季節の和菓子作りを体験します。 20 D2

あご野焼き体験／青山蒲鉾店（有） 山陰の郷土名物あご野焼きを手作りできる体験です。 20 D2

蕎麦打ち体験／八雲ふるさと館 地元の名人に教わりながら蕎麦打ちを体験します。 21 D2

囲炉裏を囲んで民話体験／出雲かんべの里 民話館 地元の語り部から囲炉裏端で山陰の民話を聞く体験です。 21 D2
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◎松江市
小泉八雲記念館 小泉八雲について展示物や作品を通して学べます。 24 D2

八重垣神社 素
す さ の お の み こ と

盞嗚尊と稲
い な

田
た

姫
ひ め

を祀る、縁占いでも有名な神社です。 24 D2

月
げ っ

照
しょう

寺
じ

「あじさい寺」の通称を持つ松江藩主の菩提寺です。 24 D2

美保神社 えびす社の総本宮で二殿連棟の美保造りが特徴です。 24 E2

島根県立八雲立つ風土記の丘 考古資料や古墳、再現された住居などが見学できます。 25 D2

竹島資料室 竹島の歴史や領土問題を学べる資料が展示されています。 25 D2

武者から学ぶ天下一やさしい戦国史＆お城講座 武者姿のガイドが戦国史などをわかりやすく説明します。 25 ★D2

まつえ若武者隊による松江城ガイド 松江城の見所やお城の役割を楽しく紹介します。 25 ★D2

松江ホーランエンヤ伝承館 ホーランエンヤについての映像や展示物が見学できます。 26 D2

中
なか

村
むら

元
はじめ

記念館 東洋思想研究の権威・中村元の業績について学べます。 26 E2

宍
し ん

道
じ

湖
こ

夕日の名所として有名な冬に渡り鳥が飛来する汽水湖です。 31 D2

潜
く け

戸
ど

観光遊覧船 日本海の荒波が作った洞窟の中などを船で遊覧します。 31 D1

大根島第二熔岩隧
ず い

道
ど う

見学／竜渓洞 溶岩の流れが作った痕跡が残る竜渓洞を見学します。 31 E2

メテオプラザ 民家に飛来した美保関いん石が展示されています。 31 E1

松江フォーゲルパーク 満開の花と多種の鳥たちを観賞できる屋内庭園です。 34 D2

島根県立美術館 水との調和をテーマに国内外の美術品を展示しています。 36 D2

自由に楽しく筆文字で「御城印」を書こう♪ 松江城登閣記念を筆文字で自由に書く体験ができます。 37 ★D2

マリンスポーツ体験／道の駅 秋鹿なぎさ公園 宍道湖で行うカヌーやヨットなどのマリンスポーツです。 38 D2

マリンスポーツ体験／松江B&G海洋センター カヌーやヨットなどマリンスポーツを西潟ノ内で行います。 38 D2

シーカヤックプログラム体験 島根半島の海をフィールドにシーカヤックを体験します。 38 ★D1

◎安来市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ
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� � � �
� �

たたら製鉄 古代から続くたたら製鉄の技術と歴史を見学できます。 6 ★E2

和鋼博物館 たたら製鉄法を総合的に学べる映像や展示があります。 6 E2

藍染体験／広瀬絣センター（道の駅 広瀬・富田城） 天然藍を使い、絞り模様を入れる藍染を体験します。 15 E2

月山富田城跡めぐり 激戦の舞台にもなった城址をガイド付きで見学します。 25 E2

写経体験／清水寺 静かな山の古刹で写経を体験し、心を修行します。 26 E2

座禅体験／清水寺 寺の修行のひとつである座禅を体験します。 26 E2

足立美術館 近代や現代の日本画と美しい日本庭園を鑑賞できます。 36 E2

どじょうすくい踊り体験／安来節演芸館 どじょうすくいで有名な安来節を観賞・体験します。 36 E2

◎出雲市
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出雲大社 縁結びで有名な大国主大神を祀る霊験あらたかな神社です。 4 D2

島根県立古代出雲歴史博物館 国宝の青銅器群等、島根の歴史を総合的に展示しています。 4 D2

荒神谷遺跡・博物館 史上最多の銅剣の出土地に隣接する博物館です。 4 D2

出雲弥生の森博物館・西谷墳墓群 古代出雲の特徴ある墳墓や出土品などが見学できます。 4 D2

風力発電所見学／ユーラス新出雲ウィンドファーム 環境に優しい風力発電所の設備を見学します。 10 D2
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パソコン組み立て工場見学／（株）島根富士通 生産量日本一のパソコン製造ラインを見学できます。 13 D2

電子部品製造工場見学／（株）出雲村田製作所 シェア世界一の極小コンデンサ生産工程の見学です。 13 D2

デハニ50形体験運転／一畑電車（株） 120mの体験運転専用線で日本最古級の車両を運転します。 14 D2

ものづくり体験／風の子楽習館 環境・エネルギーを学ぶ展示や体験プログラムがあります。 15 C2

福こづち工場見学／（株）大社木工 大国主大神にちなんだ縁起物の福こづち製作を見学します。 18 D2

和菓子作りと抹茶体験／出雲文化伝承館 自分で和菓子を作り、抹茶といただく体験ができます。 20 D2

災害時自活実践塾／須佐の縁　我逢人・一縁荘 ライフラインがない環境での生活体験を実践します。 21 D2

町並み散策／鵜
う

鷺
さぎ

げんきな会 北前船の港だった石州瓦の古い町並みを散策します。 21 C2

塩炊き体験／鵜
う

鷺
さぎ

げんきな会 海水を窯で濃縮して作る伝統の塩炊き体験です。 21 C2

木綿街道まち歩きガイド 木綿で繁栄した水路のある町並みの歴史を見学します。 23 D2

醤油蔵見学とお醤油スイーツの巻／持田醤油店 伝統的な醤油造りの説明と醸造風景が見学できます。 23 D2

醤油テイスティングの巻／（有）岡茂一郎商店 再仕込み醤油を味見し醸造法などの説明を聞けます。 23 D2

日本生姜糖元祖の巻／（株）來間屋生姜糖本舗 生姜糖の老舗で製法などを動画で学びます。 23 D2

登録文化財 酒蔵見学の巻／（株）酒持田本店 老舗の酒蔵で酒造りの説明と道具などを見学できます。 23 D2

木綿の歴史と機織り体験の巻／木綿街道交流館 木綿で栄えた当時の機織り機を使った体験です。 23 D2

ミニ一式飾りの巻／木綿街道交流館 陶器や漆器を組み造形物を作る民芸体験ができます。 23 D2

国登録文化財 本石橋邸見学の巻／木綿街道交流館 繁栄を忍ばせる地主の邸宅でその歴史を聞きます。 23 D2

写経体験／一
い ち

畑
ば た

薬師 薬師如来が鎮座する山上にある寺院で写経体験ができます。 26 D2

座禅体験／一
い ち

畑
ば た

薬師 静かな山上の禅寺での座禅法話の体験です。 26 D2

特別法話／一
い ち

畑
ば た

薬師 歴史あるお寺の由来や人生に役立つ法話を聞きます。 26 D2

日
ひ の み さ き

御碕神社 朱塗りが美しい、日本の夜を司る由緒ある古い神社です。 27 C2

宍
し ん

道
じ

湖
こ

夕日の名所として有名な冬に渡り鳥が飛来する汽水湖です。 31 D2

日
ひ の み さ き

御碕 断崖絶壁の海や白亜の灯台がある景勝地を観賞できます。 31 C2

出雲市トキ分散飼育センター 絶滅の危機にあるトキの飼育繁殖の取り組みを見学します。 34 D2

宍道湖の自然や野鳥をテーマとした体験学習／
宍道湖グリーンパーク 野鳥観察などで宍道湖の自然や野鳥について学習します。 34 D2

裏方探検ツアー／宍道湖自然館ゴビウス 島根の淡水・汽水域生物を展示する水族館の裏側を見学します。 34 D2

生きものや宍道湖・中海の話／宍道湖自然館ゴビウス 宍道湖や中海、島根の川に棲む生物について学びます。 34 D2

仔牛とのふれあいとバター作り／
カウベルミルクガーデン牧場（株） 牧場で仔牛と触れ合ったり、乳製品作りを行います。 35 D2

◎雲南市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ
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たたら製鉄 古代から続くたたら製鉄の技術と歴史を見学できます。 6 ★D3

菅
す が

谷
や

たたら山
さ ん

内
な い

たたら製鉄が行われていた遺構が日本で唯一現存する集落です。 6 D3

牛乳・乳製品工場見学／木次乳業（有） 乳製品ができあがるまでの工程を見学できます。 15 D2

和歌発祥の地 須我神社で和歌作り 和歌発祥の地といわれる神社で行う和歌づくりの体験です。 26 D2

加茂岩倉遺跡・加茂岩倉遺跡ガイダンス 歴史的発見となった銅鐸出土地の遺跡が見学できます。 27 D2

鉄の歴史博物館 たたらの歴史や技術を貴重な資料を通じ学べます。 27 D3
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馬との出会い体験プログラム／
雲南TRC さくらおろち牧場 馬とのふれあいを通して、動物と心を通わす体験です。 35 D3

◎奥出雲町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ
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たたら製鉄 古代から続くたたら製鉄の技術と歴史を見学できます。 6 ★D3

奥出雲たたらと刀剣館 たたら製鉄の特徴などを映像や模型で紹介しています。 6 D3

棚田ウォーキング たたら製鉄から始まった棚田の形成について学びます。 6 ★D3

舞茸工場見学／（株）舞茸奥出雲 工場で栽培されている舞茸の成長過程が見学できます。 15 D3

ミニミニたたら体験／奥出雲多根自然博物館 たたら製鉄を学び、砂鉄などを使って鉄の玉を作ります。 15 D3

日本刀鍛錬実演見学／奥出雲たたらと刀剣館 刀匠の解説のもと、日本刀鍛錬の実演を見学します。 15 D3

蕎麦打ち体験／川西そば工房 奥出雲産のそばを使った蕎麦打ち体験です。 22 D3

餅つき体験 地元の方と一緒に臼と杵で餅つきを行います。 22 ★D3

蕎麦打ち体験／山県そば 職人に教わりながら、自分で打った蕎麦を食べます。 22 D3

豆腐作り体験／石田食品 原料や製法にこだわる豆腐店での豆腐作り体験です。 22 D3

絲原記念館 たたらの繁栄と歴史を伝える展示や邸宅が見学できます。 27 D3

可部屋集成館 製鉄業を取り仕切った旧家に伝わる資料が見られます。 27 D3

鬼の舌
したぶるい

震散策 渓流が作った巨石や奇岩の渓谷の中を歩きます。 32 D3

船通山登山 出雲神話の舞台として伝わる船通山に登ります。 38 D3

吾妻山登山 広大な草原の見晴らしが楽しめる吾妻山の登山です。 38 D3

◎飯南町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

しめ縄手作り体験／大しめなわ創作館 しめ縄の製作工房の見学やしめ縄づくりができます。 16 D3

飯南町森林セラピー／飯南町ふるさとの森 森林浴の癒し効果を活用し、心身の健康を向上させます。 32 D3

スキー体験／琴引フォレストパーク ７つのコースがある人工雪設備を備えたスキー場です。 39 D3

◎大田市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ
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石
い わ

見
み

銀山遺跡 自然と共生した鉱山開発が行われた産業遺産です。 5 C3

石
い わ

見
み

銀山世界遺産センター 石見銀山遺跡の歴史や価値をわかりやすく学べます。 5 C3

龍
りゅう

源
げ ん

寺
じ

間
ま

歩
ぶ

ガイドツアー 銀山地区の史跡と銀の坑道跡をガイドが案内します。 5 C3

大森町並みガイドツアー 歴史的建造物や文化財が並ぶ町並みを歩きます。 5 C3

福光石の石切場見学ツアー 室町時代から続く福光石の現役採石場の見学です。 14 C3

石
せきしゅう

州瓦 瓦造りの工場見学／（株）シバオ 日本三大瓦の一つ石州瓦の製造工程を見学します。 15 C3

やきもの体験／温
ゆ の つ

泉津やきもの館 好きな陶器を作ったり、陶器に絵を描く体験ができます。 19 C3

神楽面絵付け体験／温
ゆ の つ

泉津やきもの館 石見神楽で使う面に自由に絵付けする体験です。 19 C3

サンドブラスト体験／ふれあい交流館（ガラス工房） ガラス製品に好きな絵や文字の模様をつける体験です。 19 C3

クリアキャンドルづくり／ふれあい交流館（ガラス工房） 砂やガラス小物で装飾したロウソクを作ります。 19 C3

◎雲南市
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町
村
別
学
習
素
材
一
覧

市
町
村
別
学
習
素
材
一
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����

◎大田市

テーマ 学習素材名 内　　容 ページ
番号

MAP
番号

石
い わ

見
み

銀山資料館（大森代官所跡） 石見銀山の歴史資料や鉱山道具・標本など実物を展示しています。 27 C3

大久保間
ま

歩
ぶ

ガイドツアー 石見銀山最大の坑道で当時の採掘跡を見学します。 28 C3

さんべ縄文の森ミュージアム／三
さん

瓶
べ

小豆原埋没林公園 火山灰によって埋もれた太古の森を見学します。 32 C3

島根県立三
さ ん

瓶
べ

自然館サヒメル 三瓶山の自然環境について学べる自然史博物館です。 32 C3

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★C2·C3

三
さ ん

瓶
べ

山
さ ん

登山 国立公園三瓶山の美しい自然に触れる登山です。 38 C3

◎美郷町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★C3

カヤック体験／カヌーの里おおち 初心者でもできる江の川で行うマリンスポーツです。 39 C3

◎川本町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

写経体験／長江寺 かつての領主小笠原氏の菩提寺で写経を体験します。 29 C3

座禅体験／長江寺 大イチョウのある静かな古刹で行う座禅体験です。 29 C3

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★C3

◎邑南町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

「ビレッジプライド」体験学習／食の学校 地元の方と地産食材を調理し、まちの取り組みを学びます。 12 C3

醤油蔵見学／（有）垣崎醤油店 珍しい木桶の見学と昔ながらの醤油の作り方を学びます。 21 C3

瑞穂ハンザケ自然館 生きた化石と言われるオオサンショウウオを飼育展示しています。 35 C4

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★C3·C4

◎江津市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

江津万葉の里 再生可能エネルギー見学ツアー／
江津高野山風力発電所 他 再生可能エネルギーによる発電のしくみを学習します。 10 ★B3

石
せきしゅう

州瓦工場見学～製造工程編～／（株）丸惣 製造工程を見学し、石州瓦の歴史や特色を学びます。 15 B3

石州勝
か ち

地
じ

半
ば ん

紙
し

紙すき体験／石州勝地半紙工房 石州和紙の紙漉きや照明作りなどの体験ができます。 18 B3

陶芸体験／石州宮内窯 地元の粘土を使い、湯飲みや茶わんなどを作ります。 19 B3

陶芸体験／石州嶋田窯 石見焼の湯飲みや茶わんなどを作る陶芸体験です。 19 C3

万葉ゆかりの地めぐり 柿本人麻呂とその妻の万葉時代ゆかりの地を巡ります。 28 ★B3

天領江津本町 甍
いらか

街道散策 舟運、海運の要所だった町をガイドが案内します。 28 B3

今井美術館 地域貢献を基軸に主に現代美術作品を展示しています。 37 C3

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★B3·C3

青少年教育施設による体験活動／
島根県立少年自然の家 自然の中でアスレチックや野外炊飯体験ができます。 39 B3
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◎浜田市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

海・里・山で「感動を呼ぶツーリズム」体験を！ 農山漁村での生活や文化に触れる様々な体験ができます。 12 ★B3

火力発電所見学／中国電力（株）三隅発電所 石炭火力発電について展示や設備見学を通じて学びます。 14 B4

紙すき体験／石州和紙会館 石州和紙製品の見学や工房での紙漉き体験ができます。 16 B4

歴史が語る日本海の道／浜友Ⅱ 説話の旅路や海運路をクルーザーに乗って体験します。 28 B3

「幻の広浜鉄道今福線」鉄道遺構ウォーキング 未完成の鉄道遺構を見学し、歴史的背景を学びます。 29 ★B3

浜田城資料館 浜田城や北前船寄港地の外ノ浦の歴史を紹介しています。 29 B3

馬とのふれあいと乗馬体験／
かなぎウェスタンライディングパーク 馬とのふれあいや乗馬の体験を通して心を研きます。 35 B3

バックヤードツアー／
島根県立しまね海洋館アクアス 水族館の水槽の裏側や飼育現場などを見学します。 35 B3

生き物のお話／
島根県立しまね海洋館アクアス 海や川の生物や水族館の仕事について話を聞きます。 35 B3

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 B3·B4

ＫＩＤＳ海体験プログラム／島根県立石見海浜公園 ライフセーバーの活動やビーチフラッグなどを体験します。 40 B3

スポーツクルーザーによる海体験／浜友Ⅱ クルーザーに乗って景色や海釣りを楽しめる体験です。 40 B3

◎益田市
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

「MASUDA no Hito Tabi」（益田の人・旅） 職業観や人生観を養う出会いや対話を重視した職場体験
です。 11 ★A4

古地図でまち歩き〜中世の城下町益田〜 古地図を見て歩き、中世の町の姿や歴史を学びます。 28 ★A4·B4

美術館鑑賞＋バックステージツアー／
島根県芸術文化センター「グラントワ」 複合施設の美術品鑑賞と劇場の裏側を見学します。 37 A4

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★A4·B4

◎津和野町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

� � � �
� �

津和野 日本遺産に認定された往事の姿が残る城下町です。 7 A5

「津和野今昔～百景図を歩く～」まち歩きコース 津和野百景図の実際の風景を歩いて観賞します。 7 ★A5

森鷗外記念館（旧宅） 森鷗外の旧宅や遺品など貴重な資料が見学できます。 7 A5

太皷谷稲成神社 朱塗りの鳥居が連なる日本五大稲荷に数えられる神社です。 7 A5

乙女峠マリア聖堂 キリシタン殉教の歴史を今に伝える聖堂です。 7 A5

紙すき体験・和紙人形作り体験／（株）沙羅の木 色紙などを作る紙漉きや和紙人形作りが体験できます。 18 A5

藩校養老館 津和野藩の藩校で当時の学び舎の姿を見学できます。 29 A5

永
よ う

明
め い

寺
じ

本堂が総茅葺き屋根の歴代藩主の菩提寺です。 29 A5

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★A4·A5

◎吉賀町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

石
い わ

見
み

神
か ぐ

楽
ら

出張上演 豪華絢爛な衣裳、お囃子や迫力ある舞を鑑賞できます。 37 ★A5·B5
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◎隠岐の島町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

� � � �
� �

隠岐諸島 大地の成り立ちや独自の生態系について学びます。 8 B1·B2

ローソク島遊覧船 ローソクの火が灯ったような姿を鑑賞できる遊覧船です。 8 B1

隠岐の牛突き 巨体の雄牛がぶつかり合う島伝統の闘牛です。 8 B1·B2

ひおうぎ貝・サザエの貝殻創作体験／観光交流施設 産直問屋しおさい きれいな貝殻を使ったものづくり体験ができます。 18 B2

サザエカレー作り体験／観光交流施設 産直問屋しおさい 島の味サザエカレーを地元の方と作る体験です。 22 B2

水若酢神社 延喜式にも登場する由緒ある隠岐国の一宮です。 30 B1

玉若酢命神社 最古の隠岐造の総社として崇拝される神社です。 30 B2

億岐家宝物殿 隠岐総社の宮司を務める隠岐家に伝わる宝物が見学できます。 30 B2

隠岐国分寺 後醍醐天皇の隠岐の行在所跡とみなされる古刹です。 30 B1

隠岐郷土館 明治の洋風木造建築物で郷土資料を展示しています。 30 B1

隠岐自然館 隠岐独自の自然や動植物を紹介する展示施設です。 33 B2

隠岐ジオパークの山の体験ツアー 名所や山を散策しながら、独自の生態系を学びます。 33 ★B1·B2

乳
ち

房
ち

杉
す ぎ

巨大な乳根を発達させた類まれな古杉です。 33 B1

隠岐ジオパークの海の体験ツアー／海洋スポーツセンター 海に親しみ守ることを学ぶ様々な体験を行います。 40 B2

浜辺のキャンプ／海洋スポーツセンター 設備の整った穏やかな海辺で行うキャンプ体験です。 40 B2

岸壁釣り体験 初心者も取組みやすい岸壁で魚釣りをします。 40 ★B2

◎海士町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

� � � �
� � 隠岐諸島 大地の成り立ちや独自の生態系について学びます。 8 B2

隠岐神社 後鳥羽天皇を祭神とする隠岐造の神社です。 30 B2

大地の成り立ちと歴史・文化を体感する「海士町ジオツアー」 大地と人の営みの関係を学びながら、各所を散策します。 33 ★B2

◎西ノ島町
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

� � � �
� �

隠岐諸島 大地の成り立ちや独自の生態系について学びます。 8 B2

国賀浜～摩
ま

天
て ん

崖
が い

トレッキング 海に浸食されできた美しい景観を歩いて観賞します。 8 B2

西ノ島マリンスポーツ体験 隠岐の大自然の中で行うマリンスポーツ体験です。 8 B2

隠岐の地域課題に取り組む人 と々の交流体験 離島が抱える課題に触れ、対策を学び、考える体験です。 11 ★B2

陶芸体験／焼
た く

火
ひ

窯
が ま

地元の赤土や海藻の釉薬を使った陶芸体験です。 19 B2

泥染め体験／焼
た く

火
ひ

窯
が ま

西ノ島の土を使ってオリジナルの染め物を作ります。 19 B2

魚釣り体験 指導員のもと基礎から習いながら魚釣りをします。 40 ★B2

◎知夫村
テーマ 学習素材名 内　　容 ページ

番号
MAP
番号

� � � �
� � 隠岐諸島 大地の成り立ちや独自の生態系について学びます。 8 B2

赤
せ き へ き

壁 火山活動がもたらした色鮮やかな約１キロの海食崖です。 33 B2


